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Natverkets konferens den 14-15 oktober 2008

Dag 1.
Formiddag
Registrering av deltagarna, antalet uppskattas till ca 60.

Niklas &ppnar konferensen och vilkomnar speciellt Arlene Terras, David Oberg.

Interimsstyrelsen presenteras: Janne Norland, Nina Scherlund, Karin Z66gling, Anders Tengstrom har
representerad av Jenny Jakobsson, Niklas Waitong och Margitta Steen samt valberedningen Lotta
Green Dahlberg.

Konferensdeltagarna presenterade sig och sin verksamhetsplats.

Ordférande, Niklas Waitong, holl inledningstal och informerade deltagarna om dagl. de
fyra workshops — ADAD-light Nina och Lotta, ADAD och BBIC i socialt arbete Stefan Persson,
ADAD-skattning Margitta Steen, ADAD och MAPS David Oberg.

Arlene Terras holl foredrag om historiken i ADADs tillkomst och anvandande i Philadelphia i USA i
slutet av 80-talet. En intressant historik om det tunga missbruket som radde under 70- och 80-talet.
Hur och varfér det blev nédvindigt att utforma ett intervjuinstrument for att fa majligheten att
hjilpa de unga missbrukarna med andra livsomrdden dn drogerna. Det fanns ingen dokumentation
tidigare vilket var ett stort problem. Amerikanska staten bad darfér om hjélp att utveckla ett
instrument. Alfred Fredman och Arlene Terras atog sig uppdraget och konstruerade ADAD-intervjun.

Arlene berattade ocksa hur glad och forvanad hon blev ndr ADAD-intervjun spreds utanfér USA och
borjade anvandas i manga léander.

Statens institutionsstyrelse (SiS) fick 1995 med Arlene och Alfred Fredmans godkannande dversatta
intervjun till svenska, svenska férhallande och till SiS verksamhet. ADAD anvands av flera
institutioner i USA.

Arlene betonade vikten av intervjun att de som utfér den ska vara lampliga att samtala med barn och
unga manniskor.
Las mer under http://www.euroadad.com/

Eftermiddagen bestod av de fyra tidigare namnda Workshopen.
Middag intogs i den fantastiska Stora salen pa Stora Hotellet i Orebro.

Dag 2.

Formiddag

Niklas Waitong beréttar om hur Algeredskollektivet anvénder Y-OQ (Youth Outcome Questionnaire)
med ungdomarna. Det &r en sjilvskattning om hur den unge mar som ar [amplig att lata ungdomar
mellan 12-18 gora. Algeredskollektivet anvdnder matinstrumentet regelbundet, var 14:e dag, och
anvinder det sedan som feedback med respektive ungdom. Niklas betonade att det dr lampligt att



personal som gor feedbacken ar utbildad i exempel Lésningsfokuserat tankesétt eller MI for att
kunna ge motivation. Det finns ett formuldr som féraldrarna ska skatta om sitt barn och att dessa tva
instrument blir till givande samtal.

David Oberg foreldste om en farsk undersékning om ADAD i Ungern och Holland. En undersdkning
som David har ingatt i tillsammans med Jozeef Greravicha m.fl.. Huvudforfattare ar Pal Czobor som ar
statistiker. Syftet var psykometriska tester. Populationen var missbrukare med psykiska problem i
dldrarna 15-20 ar. De intervjuade en normalgrupp som var pa en rockkonsert och ungdomar pa ett
behandlingshem i Holland. Validiteten och reabiliteten testades dd man jamférde landerna. |
undersokningen anvandes EuroADAD. Undersokningen visade att tidig debut med tobak leder
littare till alkohol och eller marijuana anvandande. Summering ar att ADAD dr meningsfull att
anvanda vid probleminventering med ungdomar. Den ska anvdndas med tillforsikt. Det ar inget
instrument som kan stalla diagnostiska problem.

David sa att ADAD-intervjun har tillrackligt bra egenskaper och ger en bra indikation om problem for
att kunna anvindas i behandlingsplan. Daremot behdver man komplettera med andra instrument for
att fa en fullgod kdnnedom om riskfaktorer mm. ADAD kan dven anvdndas i forskningsfragor om
forskaren ar vl insatt i instrumentet. Darfor ar det viktigt att kommunicera med forskaren fore
undersdkningarna.

Paneldiskussion:
Lotta gren Dalberg Lunds socialtjanst, David Oberg EuroADAD, Ingrid ??? Kriminalvarden,
Ulla Jergeby IMS, Stefan Nordquvist SiS, Arlene Terras, Niklas Natverket.

Fragorna blev om hur SiS anvander sitt material. Stefan berattade att man en gang per ar tar ut
statistik till forskning. Institutionerna tar ut statistik till deras resultat. Alla kansliga uppgifter testas
forst. Projekt som pagar ar bland annat MVG och Multifunk som blir klara 2009-2010.

IMS sa att SiS och de dr 6verens med SiS om att det endast ska finnas en ADAD och att projektet med
SocialtjanstADAD inte langre finns. Den som for nuvarande anvdnds kommer att revideras i
samarbete med IMS och SIS.

ADADs genomslagskraft &r stor (i Sverige) eftersom det inte finns andra intervjuer som omfattar sd
manga omraden.

Natverket vill ha en (1) bra ADAD-intervju och inte flera varianter.

UppfdljningsADAD anvinds bade av socialforvaltningen och Natverket.
Kriminalvarden anvander inte UppfoljningsADAD.

Utbildarnas regler i Natverket ar 2 heldagskurser plus en heldag uppféljning, antal max ca 12
kursdeltagare vid varje kurstillfille. Regelverket ska styras upp till likvardighet = Kvalitetssdkra med.

ADADKkurserna har ingen faststalld utbildningsplan (SiS har) med Manual.
Minirekommendationer for vad som kravs for att bli utbildare

Mininiva for férkunskaper

Utbildarmanuall
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Darefter tackades Paneldeltagarna



Eftermiddag

Arlene Terras berattade om hur ADAD-intervjun blev till i USA.

Under 1980-talet anvdnde 83-90% av ungdomarna marijuana i USA. 50% anvédnde droger fore de var
myndiga. Andra tyngre droger blev allt mer vanliga. Behandlingen blev inte battre hur mycket det &n
gjordes for att stoppa drogmissbruket. Man insag att det behdvdes stéllas fler fragor inom andra
levnadsomraden. ASI blev foregangaren till ADAD och man anpassade fragorna till ungdomar.

Nu har Arlene Terras och David Oberg reviderat ADAD-intervjun till en mer Nutids anpassad. Arlene
berattade att de har fatt ta del av den erfarenhet som de olika anvandarna runt om i USA och Europa
har. Arlene vill att man byter ut namnet Diagnosis till Dialog eftersom ADAD-intervjun inte dr ett
diagnostiskt instrument.

ADAD2 som den nya intervjun kallas, ar inte officiellt @nnu. Den visades darfér bara genom datorn.
David gick igen ett par avsnitt och sa att intervjun totalt har dndrats ca 10-15%. Vissa avsnitt mer och
andra mindre.

Oversattning kan ta tid beroende av intresse och finans. Intervjun &r fardig att skickas ut till dem som
anviander EuroADAD. Senare kommer intervjun att finnas tillganglig for intressenter.

Val av styrelse

Niklas Waitong, ordférande (Algeredskollektivet)
Jan Norland (Kalltorps behandlingshem)

Margitta Steen (Utbildningskonsult)

Karin Zoogling (Vastgotakollektivet)

Nina Scherlund (Hillegarden)

Anders Tengstrém (Maria ungdom)

Stina Lundquist (Socialférvaltningen i Simrishamn)
Patrik Stacksjo (Tiangruppen)

Valberedning med Jenny och Olga
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Margitta Steen Nina Scherlund
Sekreterare Justerare




